Ergebnisliste Meerlauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP  Zeit
1 1 Tergay, Brhane 93 SG akquinet Lemwerder M 1 40:48
2 2 Teklemariam, Weldetisae 88 LG Uplengen M30 1 42:49
3 3 Ringering, Onno 68 Ammerland Hospiz-Ein star M50 1 43:30
4 4  Hommers, Rolf 79 MTV Aurich M35 1 44:10
5 5 Ah Ferem, Bereket 91 SG akquinet Lemwerder M 2 44:35
6 6 Behrens, Frank 69 SSV Gristede M45 1 4521
7 7  Brunkhorst, Jorg 69 Nordenhamer Weserlaufer M45 2 46:27
8 8 Doodeman, Stephan 65 Lauftreff Ganderkesee M50 2 46:44
9 9 Iverssen, Torsten 76 Lauf-Team Wildeshausen M40 1 4729

10 10 Tycner, Holger 70 Bad Zwischenahn M45 3 4741
11 11 Markmeyer, Tobias 90 M 3 4854
12 12 ALBRECHT, Bernd 57 SV Nikar Heidelberg M60 1 48:55
13 13 Echterling, Luca 94 M 4 4957
14 14 Ferneding, Andreé 59 Team Laufrausch Oldenburg M55 1 50:06
15 1 Schulz, Birte 85 W30 1 50:09
16 15 Luhmann, Till 64 Team Laufrausch Oldenburg M50 3 50:19
17 16 Bambey, Sebastian 87 Fortuna Logabirum M30 2 50:31
18 17 Feth, Jan 76 Fortuna Logabirum M40 2 50:35
19 18 Wagenaar, Christian 83 Emder Lauf M35 2 50:39
20 2 Suiykers, Jasmin 88 W30 2 51.01
21 3  Czerlinski, Stephanie 88 SV Wahrsingsfehn W30 3 51:08
22 19 van Dillen, Carsten 73 M45 4 51:13
23 20 Arkenau, Caspar-Sebastiar5 Lauftreff Wilhelmshaven M40 3 5131
24 21 Lenzdorf, Dennis 78 TSG Westerstede M40 4 51:54
25 22 Kaminski, Leszek 56 BSG Sparkasse Bremen M60 2 5157
26 23 Bohmann, Andreas 75 ESV Tri-Team Edewecht M40 5 51:58
27 24 Keppner, Michael 65 Vareler TB M50 4 52:11
28 25 Hustede, Eilert 62 Team Laufrausch Oldenburg M55 2 5214
29 26  Uthoff, David 70 PSV-Oldenburg M45 5 52:22
30 27 Kampling, Philipp 83 PMC Oldenburg M35 3 52:23
31 28 Krull, Martin 87 M30 3 52:23
32 29 Bohn, Dirk 72 Race against myself M45 6 52:24
33 30 Czerlinski, Manfred 61 SV Warsingsfehn M55 3 52:25
34 31 Cramer, Julian 88 FSV Westerstede M30 4 52:30
35 32 Musina, Dzevat 73 M45 7 52:31
36 33 Dittberner, Harald 46 ATS Bunt M70 1 5242
37 34 Busker, Jens 80 M35 4 52:56
38 35 Naujoks, Guido 69 Team Apotheke Alte Wache  M45 8 53:19
39 36 Zoll, Andreas 70 Laufendfit M45 9 53:20
40 37 Miuller, Nils 84 Seitenstiche M30 5 53:26
41 38 Schier, Olaf 66 M50 5 53:27
42 39 Fasse, Karl-Heinz 57 BSG Sparkasse Bremen M60 3 5329
43 4  Burkhardt, Deike 90 Westerstede wW 1 53:30
44 5 Sachtleber, Kai 71 1. TCO Die Béaren W45 1 53:38
45 40 Wichmann, Manfred 64 Die Muhlenblicker M50 6 53:40
46 41 Péron, Maél 85 M30 6 53142
47 42  Storch, Carsten 79 Kirchhatten M35 5 5344
48 6 Striebel, Maren 79 Team UNIted W35 1 53:47
49 43 Neumann, Jorg-Dietrich 66 M50 7 53:47
50 44 Kellermann, Matthias 82 Team UNIted M35 6 53:48
51 45 Schumacher, Eike 83 M35 7 54:00
52 46 Briggemann, Horst 56 VIB Oldenburg M60 4 54:16
53 7  Naujoks, Doreen 72 TSG-Hatten Sandkrug W45 2 5424
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54 47 Osterloh, Bernd 83 TV Elmendorf M35 8 54:33
55 48 Miuller, Marvin 94 Ohne M 5 54:42
56 49 Gatniejewski, Kay 75 Lauftreff Wilhelmshaven M40 6 54:43
57 50 Wienberg, Felix 98 M 6 54:53
58 51 Harwardt, Stefan 67 Metallbau Haskamp M50 8 54:56
59 52 Kathmann, Ludger 62 LT Cappeln M55 4 55:06
60 53 Schwarz, Alfred 61 Wildeshauser Lauftreff M55 5 5515
61 54 Grellert, Malte 90 M 7 55:20
62 55 Brunken, Jens 69 M45 10 55:22
63 56 Bullerdiek, Frank 63 Ammerland-Touristik M55 6 55:23
64 57 Bury, Marc 77 Obenstrohe M40 7 55:36
65 8 Brahms, Steffi 74 LT TuS Aurich-Ost W40 1 55:46
66 58 Niehuser, Manfred 69 LT Ramsloh M45 11  55:47
67 59 Schwarte, Patrick 89 OFK GmbH M 8 5547
68 60 Kuhn, Matti 87 M30 7 5547
69 61 Bolte, Roland 73 Oldenburg City Runner M45 12 55:58
70 62 Straube-Enders, Rudiger 58 Selbstlaufer M60 5 56:00
71 63 Heintzen, Tim 68 Arnies Laufbande M50 9 56:06
72 64 Schramm, Torben 84 Fahnes Buddelstore M30 8 56:06
73 65 Knoop, Andreas 71 TuS Eversten M45 13 56:08
74 66 Herold, Andre 88 exBw M30 9 56:09
75 67 Klepinski, Sebastian 90 Post SV Oldenburg M 9 56:09
76 9 Gabhler, Sandra 74  Lauftreff Ge(h)zeiten Jev W40 2 56:10
77 68 Kruger, Markus 76 Nordenhamer Weserlaufer M40 8 56:11
78 10 Harmeling, Annika 88 W30 4 56:11
79 11 Harmeling, Karin 64 W50 1 56:12
80 69 Fortmann, Dirk 72 SSV Gristede M45 14 56:18
81 70 Linnemann, Philipp 76 M40 9 56:19
82 71 Sievers, Ole 79 Team Laufrausch Oldenburg M35 9 56:32
83 72 Killer, Stephan 68 TuS M50 10 56:38
84 73 Luttmann, Olaf 70 OL:) M45 15 56:42
85 74 Berndt, Thorsten 65 Fahne?s Buddelstore M50 11 56:43
86 75 Boelhauve, Frederic 92 M 10 56:45
87 76 Bakenhus, Dirk 79 Oldenburg M35 10 56:53
88 12 Adams, Nicole 70 aktivfitness club W45 3 56:58
89 77 Scharf, Robert 86 VIB Oldenburg M30 10 57:04
90 78 Armeling, Ewald 62 SuS M55 7 57:14
91 79 Bode, Benedikt 93 Bundespolizei M 11 57:21
92 80 Liedtke, Carsten 88 M30 11  57:25
93 81 Ribken, Hendrik Lorenz 96 M 12 57:28
94 82 Jeske, Markus 73 LC Hansa M45 16 57:33
95 83 Grellert, Bjorn 87 The Avengers M30 12 57:37
96 84 Werner, Thomas 73 M45 17 57:43
97 13 Déring, Bianka 73 Lauftreff Wilhelmshaven W45 4 5743
98 85 Fischer, Ronald 83 BTB Oldenburg M35 11 57:46
99 86 Meyer, Jens 63 M55 8 57:49

100 87 Schwarz, Andre 84 Haje Maschinenbau M30 13 5751

101 14 Schulze Déring, Maria 02 WJ 1 57:52

102 88 Neugebauer, Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug M50 12 57:54

103 89 Monning, TED 70 Burglaufer M45 18 57:54

104 90 Buske, Benjamin 81 M35 12 57:55

105 91 Gratsch, Sven 79 Oldenburg City Runners M35 13 57:56

106 15 Konig, Anna 00 1. TCO die Baren wWJ 2 57:58
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107 92 Woédbhlbrand, Lars 78 Team UNIted M40 10 57:59
108 93 Blumel, Christian 84 M30 14  58:00
109 94 Hartwig, Waldemar 62 Oldenburg M55 9 58:00
110 95 Steenken, Udo 61 M55 10 58:14
111 96 Drews, Christian 83 M35 14  58:20
112 97 Klitsch, Markus 69 Metallbau Haskamp M45 19 58:22
113 98 Stevens, Dieter 63 M55 11  58:28
114 99 GrofR3, Markus 84 M30 15 58:30
115 100 Kramer, Stefan 68 Emder LG M50 13 58:31
116 101 Bitter, Hermann 63 Team Laufrausch Oldenburg M55 12 58:35
117 102 Knobloch, Ralf 61 Lauftreff Oldenburg M55 13 58:45
118 103 Malorny, Klaus 70 vereinslos M45 20 58:49
119 104 Vosgerau, Bernd 63 M55 14  58:57
120 105 Haake, Franz 60 Heller Wahnsinn M55 15 58:58
121 16 Mak, Karmen 77 TuS Jaderberg w40 3 59:.06
122 106 Endlich, Herbert 64 Team Strackerjan 32 M50 14  59:08
123 107 Erlacher, Robert 65 LSF Oldenburg M50 15 59:14
124 108 Frerichs, Tim 71 Mallorca Marathon Team M45 21  59:23
125 109 Niegel, Alexander 79 hkk Laufteam M35 15 59:28
126 110 Tietjen, Ronald 63 BSG Sparkasse Bremen M55 16  59:32
127 111 Wragge, Constantin 96 Heller M 13  59:33
128 17 Loi, Alison 97 OFK GmbH W 2 59:37
129 112 Volkel, Reinhard 62 Corpus Studio Oldenburg M55 17  59:37
130 113 Eckhardt, Torsten 65 M50 16  59:40
131 114 Schoonhofen, Edgar 71 Uplengener Lauftreff M45 22  59:46
132 115 Agricola, Jens 60 TusS Zetel M55 18 59:53
133 18 Janfen, Rieka 97 SV Gotano wW 3 5954
134 116  Schroder, Matthias 65 Team UNIted M50 17  59:55
135 19 Goden, Ina 67 Lauftreff Rastede e. V. W50 2 59:56
136 117 Baumann, Anton 57 CeWe BEST IN PRINT M60 6 1:00:04
137 20 Eckl, Anna 82 W35 2 1:00:06
138 118 Abhlers, Thomas 70 Lauftreff Rastede e.V. M45 23 1:00:11
139 119 Platz, Michael 71 HSV Hatten M45 24  1:00:12
140 120  Schror, Sebastian 90 OFK GmbH M 14  1:00:26
141 121 Mohlmann, Marvin 76 Fast & Furious M40 11 1:00:32
142 122 Lohmeyer, JOrg 67 TuS Eversten M50 18  1:00:45
143 123 Koster, Udo 60 TV Neustadt M55 19 1:.00:46
144 124 Welz, Eckhard 64 GSV-Oldenburg M50 19 1:00:47
145 125 Heyn, Wolfgang 59 LUbbecker Berglowen M55 20 1:00:49
146 126 Woch, Marcus 76 M40 12 1:00:49
147 127 Kramer, Florian 90 Edewechter Schwimmverein M 15 1:00:57
148 128 Zachewitz, Ludger 71 Team Erdinger Alkoholfrei M45 25 1:00:58
149 21 de Boer, Tanja 78 Team Laufrausch W40 4  1:01:03
150 129 Klein, Andreas 72 Jokeiturbos M45 26  1:01:03
151 130 Thiel, Jens 68 Jokeiturbos M50 20 1:.01:.04
152 131 Helil, Jens 70 M45 27  1:01:06
153 132 Buhr, Renko 88 M30 16 1.01:12
154 133 Meinecke, Stephan 83 M35 16 1.01:16
155 134 Thomas, Holger 67 SV Ofener M50 21 1:.01:22
156 135 Wasserthal, Heiko 54 Bardenflether TB M60 7 1:.01:34
157 136 Bdseler, Jurgen 60 TuS Ofen M55 21 1:01:47
158 137 Ubben, Bernd 59 MTV Aurich M55 22  1:01:56
159 138 Steder, Martin 59 Rehazentrum am Meer M55 23  1:01:56
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160 22 Hohnholz, Silke 76 w40 5 1:01:59
161 139 FREERKSEN, OLAF 55 LF MANNHEIM M60 8 1:.02:.02
162 140 Ahlers, Christoph 86 aktiv Fitness Club Edewec M30 17  1:.02:04
163 141 Zelmanski, Ingo 69 Barlel M45 28 1:02:13
164 142 Bergen, Ulrich 53 LT Westerstede M65 1 1:02:21
165 143 Westendorf, Kay 81 ENERFICIENCY M35 17  1.02:26
166 144 Hibbeler, Stephan 71 Bad Zwischenahn M45 29  1:02:29
167 145 Thal, Dominik 81 Saufen macht lexy M35 18 1.02:34
168 146 Hempen, Klaus 70 LSF Oldenburg M45 30 1:02:37
169 147 Hinze, Michael 58 Team Laufrausch Oldenburg  M60 9 1.02:42
170 23 Falkenberg, Manuela 75 W40 6 1.02:46
171 148 Brockhaus, Benjamin 86 M30 18 1.02:48
172 149 Lammers, Lennart 87 M30 19 1:02:50
173 24 Heyer, Imke 88 W30 5 1:02:54
174 150 Hacker, Thomas 88 OFK GmbH M30 20 1:02:54
175 151 Keil, Arne 89 M 16  1:03:02
176 152 Droste, Peter 50 Droste Wassersport MG65 2 1:03:.04
177 153 Rakelmann, Stephan 59 LT Oldenburg Sud M55 24  1:03:05
178 25 Raake, Michaela 71 LT Oldenburg Sud W45 5 1:03:05
179 26 Weith-Hornung, Beate 59 TSG 07 W55 1 1:.03:14
180 154 Meyerjurgens, Alfred 48 TSG Westerstede M70 2 1:03:19
181 155 Zweigert, Martin 86 M30 21 1:03:21
182 156 Bollmann, Nils 91 Flug M 17  1:.03:35
183 27 Vranken, Susanne 62 Lauftreff Rastede e.V. W55 2 1:03:38
184 28 Meng, Nathalie 88 W30 6 1.03:42
185 157 Schreiber, Carsten 71 M45 31 1:03:46
186 29 Schmitz, Dagmar 66 TSG Hatten-Sandkrug W50 3 1.03:47
187 158 Penshorn, David 78 Oldenburg City Runners M40 13 1.03:48
188 159 Hemken, Torsten 75 M40 14 1:03:52
189 160 Frense, Horst 41 VfL Oldenburg M75 1 1:.03:54
190 161 Glander, Markus 69 M45 32  1:03:55
191 30 Meyer, Stephanie 80 W35 3 1:03:56
192 162 Wilke, Rainer 46 Team Laufrausch e.V. M70 3 1:03:59
193 163 Marchewka, Frank 66 M50 22 1:04:01
194 164 Hippel, Timo 93 hkk Laufteam M 18 1:04:03
195 165 hillmann, Jens 67 Team laufrausch e. v. M50 23  1:.04:14
196 166 Welink, Benno 65 M50 24  1:04:18
197 31 Lenartz, Pauline 99 1.TCO "die Baren" wWJ 3 1:04:18
198 32  Friedrich, Charlotte 97 1. TCO Die Béaren w 4  1:04:19
199 33 Praeger, Antje 67 1. TCO Die Baren W50 4  1:04:19
200 167 Schnetger, Bernhard 56 ICBM Uni Oldenburg M60 10 1:04:29
201 168 Reinhold, Christof 78 M40 15 1:04:31
202 169 Czernik, Ulrich 65 Oldenburg M50 25 1:.04:32
203 170 Becker, Torsten 66 M50 26 1:04:35
204 171 Dieterich, Simon 02 OFK GmbH MJ 1 1:.04:41
205 172 Loi, Nelson 05 OFK GmbH MS 1 1:04:44
206 173 Hornung, Mathias 56 Jede Oma zahlt M60 11  1.04:45
207 174 Hetzenecker, Heinz 48 M70 4 1:04:46
208 175 Hungerland, Jonathan 00 MJ 2 1:04:48
209 34 Machner, Tanja 80 W35 4  1.04:56
210 176 Bosch, Andreas 58 SVE Wildenloh M60 12 1:.05:11
211 35 Behrendt, Petra 73 w45 6 1:05:11
212 177  Schiurmann, Frank 79 VfL Edewecht M35 19 1:05:13
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213 36 Kaper, Simone 70 Lauftreff Rastede e.V. W45 7 1.05:17
214 178  Spekker, Dirk 53 TUS Eversten M65 3 1:05:18
215 179 Kapphammel, Bert 80 M35 20 1:05:19
216 37 Baranova, Luba 81 W35 5 1:05:20
217 38 Dodtmann, Aloysia 58 Burglaufer Dinklage W60 1 1:.05:21
218 180 von Garrel, Frank 70 M45 33 1:.05:22
219 181 Heinemann, Niels 61 LSF Oldenburg M55 25 1:05:23
220 182 Siemers, Martin 81 Slomos M35 21  1.05:28
221 183 Hlls, Stefan 77 M40 16  1:05:30
222 184 Eilers, Sascha 77 M40 17  1.05:30
223 185 Bock, Peter 81 Saufen macht lexy M35 22 1:.05:31
224 186  Schuster, Philipp 82 M35 23  1:.05:32
225 39 Schwarz, Nathalie 92 Edewechter Schwimmverein W 5 1:05:35
226 40 Janlen, Monika 95 LT TuS Aurich-Ost W 6 1:05:36
227 187 Geertsma, Egbert 61 M55 26  1:05:37
228 41  Allers-Kleen, Daniela 75 TSG Hatten Sandkrug W40 7  1.05:40
229 188 Wohlers, Frank 69 1. TCO Die Béaren M45 34 1:05:44
230 189 Plazikowski, Andreas 51 Team Laufrausch M65 4  1:05:46
231 190 Thelken, Heinz-Hermann 62 STV Barl3el M55 27 1:05:47
232 191 Ihmels, Maik 80 M35 24  1:05:48
233 192 Heibdlt, Lennart 99 MJ 3 1:.05:53
234 193 Nordmann, Markus 83 M35 25 1:.05:56
235 194 Huntemann, Christian 89 OFK GmbH M 19 1:05:57
236 195 Sievers, Werner 49 Oldenburg M65 5 1:06:00
237 196 Schwichtenberg, Mathias 73 LT Mehrenkamp M45 35 1:.06:01
238 197 Otto, André 69 M45 36 1:06:03
239 198 Forder, Luca 95 Edewechter Schwimmverein M 20 1:06:06
240 199 Rabhrt, Wilfried 70  Ammerland Hospiz M45 37 1.06:11
241 200 Eirich, Waldemar 91 OFK GmbH M 21 1.06:12
242 42  Miuller, Katherina 78 Oldenburg City Runners W40 8 1:.06:26
243 201 Janhofsky, Lukas 95 M 22  1:06:30
244 202 Jankowsky, Jona 98 M 23 1:06:30
245 43 Zweigert, Maika 83 W35 6 1:06:36
246 203 Strangmann, Dirk 70 FC Rastede Triathlon M45 38 1:06:37
247 204 Glander, Frank 68 LgL Racebooker M50 27 1:.06:41
248 44  Bruggemann, Silke 74 Arnies Laufbande w40 9 1:06:42
249 205 Bohlen, Hans-Peter 66 TG Wiesmoor M50 28  1:06:45
250 45 Thieke, Christine 86 W30 7 1:06:48
251 206 Dalichau, Stefan 65 TC Huntlosen M50 29 1:.06:53
252 207 RoOvekamp, Klaus 69 LG Marienfeld M45 39 1:06:59
253 208 Fastenau, Jens 70 Féahren-Bremen-Stedingen M45 40  1:07:03
254 46  Schwarz, Sandra 81 Haje Maschinenbau W35 7 1.07:10
255 47 Kleinebrahn, Snjezana 73 TUS Jaderberg W45 8 1.07:12
256 48 Grieshop-Machner, Anja 69 Reha-Zentrum am Meer W45 9 1.07:12
257 49 Harms, Doris 71 W45 10 1:07:19
258 50 Schalow, Elke 59 Lauftreff Ganderkesee W55 3 1.07:26
259 209 Dopp, Markus 81 Sitrion M35 26  1:07:29
260 210 Kattau, Dieter 53 Ohne Verein M65 6 1.07:30
261 51 Leo, Nicola 78 TuS Zetel Lauftreff w40 10 1:07:32
262 211 Hebenstreit, Thorsten 69 Fahren-Bremen-Stedingen M45 41  1:07:33
263 52 Agricola, Meike 61 Bockhorner Dwarsloopers W55 4  1.07:34
264 212  Schwerbel, Marcus 74 M40 18 1:07:39
265 53 Bruns, Sandra 79 W35 8 1:.07:43
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266 213 Griem, Enrico 78 M40 19 1:.07:44
267 54  Welink, Luisa 00 wWJ 4  1.07:47
268 214 Wemken, Ingo 64 Legatus Sors M50 30 1:.07:52
269 215 Hemken, Dr. Norbert 72 Reha-Zentrum am Meer M45 42 1:07:56
270 216 Burblys, Kai 71 exBw M45 43  1:08:01
271 217 Felgentrager, Jan 81 M35 27 1:08:.01
272 55 Glaser, Kirstin 77 Lauftreff Ge(h)zeiten W40 11  1.08:02
273 218 Chihabi, Tarek 76 M40 20 1:08:02
274 56 Niemenber, Christina 71 W45 11  1:08:03
275 219 Schnieders, Holger 70 M45 44  1:08:03
276 220 Wieting, Matthias 70 Sportfreunde Meyerhausen M45 45  1:08:07
277 221 Vry, Oliver 76 Saufen macht lexy M40 21  1.08:07
278 222 Fasting, Timo 71 M45 46  1:08:09
279 223 Schulz, Mathias 72 Howiek M45 47 1:08:12
280 224 Rathmann, Christian 79 M35 28 1:08:13
281 225 Gruther, Peter 64 |I-A-L Racing-Team M50 31 1:08:15
282 226 Scherrer, Friedrich 50 Sparkasse Bremen MG65 7 1.08:23
283 227 Vogelsang, Elmar 62 TSG Westerstede M55 28 1:.08:24
284 228 de Vries, Kees 54 Hoogezand (NL) M60 13  1.08:28
285 229 Klostermann, Andreas 60 Alex Timmermann Bauuntern M55 29 1:08:38
286 230 Blumenberg, Jorg 72 M45 48  1:08:39
287 231 Detjin, Peter 62 ESV M55 30 1:.08:41
288 232 Lammers, Hans 59 STV BarlRel M55 31 1:08:43
289 57 Erdmann, Britta 74 LG Marienfeld W40 12 1:08:46
290 233 Rathjen, Tim 84 M30 22  1:08:47
291 234 Lammers, Heinrich-Udo 53 Fortuna Veenhusen M65 8 1:08:51
292 58 Spaeth, Gesa 73 W45 12 1:08:54
293 235 Wittje, Heiko 63 1. TC Oldenburg M55 32 1.08:55
294 236 Friedrich, Jonathan 93 M 24  1:08:56
295 237 Gerbers, Matthias 72 Team Artiva Athletix M45 49  1:08:58
296 59 Maibaum, Anne 76 W40 13 1:08:59
297 238 Penning, Jannik 99 MJ 4 1:.09:01
298 239 Janorschke, Hartmut 59 M55 33 1:09:01
299 60 Mehrtens, Silke 71 Kirche lauft WHV W45 13 1:09:05
300 240 Lampe, Manfred 50 M65 9 1:.09:10
301 241 Leo, Stefan 74 Tus Zetel M40 22  1:.09:11
302 61 Bernaola Paredes, Melanie80 ArtivaAthletix W35 9 1:09:12
303 62 Logemann, Jana 90 W 7 1:09:18
304 242 Kleinebrahn, Stephan 74 TUS Jaderberg M40 23  1:09:21
305 63 Duhr, Heike 65 Lauftreff Ganderkesee W50 5 1:09:25
306 243 Gehrels, Hans-Georg 56 M60 14  1.09:33
307 244 Bechara, Alexander 73 M45 50 1:09:38
308 245 Bruns, Holger 79 M35 29  1:09:38
309 64 Dumstorff, Thekla 65 W50 6 1:09:40
310 246 Rosenow, Jens 66 M50 32 1:09:45
311 247 Hullen, Peter 67 FSV westerstede M50 33 1:09:54
312 248 Friedrichs, Karsten 53 TUS Eversten M65 10 1:09:59
313 65 Dehne, Stina 93 Edewechter Schwimmverein W 8 1:10:00
314 249 Patzold, Frank 66 FLIB M50 34 1:10:03
315 250 Powileit, Karsten 64 Hortig & Partner M50 35 1:10:06
316 66 Weiss, Martina 63 LT Oldenburg Sud W55 5 1:10:06
317 251 Penning, Sonke 69 M45 51 1:10:12
318 252 Dierks, Henning 76 M40 24  1:10:13
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319 253 Riechelmann, Hans-Jorg 68 V-fit M50 36 1:10:19
320 67 Werner, Christina 84 Reha-Zentrum am Meer W30 8 1:10:23
321 254  Miuller, Dieter 65 Ohne M50 37  1:10:30
322 68 Hecht, Simone 71 W45 14  1:10:36
323 69 Kopp, Julia 71 w45 15 1:10:42
324 70 Friedrich, Claudia 71 W45 16  1:10:43
325 255 Scharf, Peter 55 M60 15 1:10:58
326 256 Demstonff, Manuel 97 Ammerland-Klinik M 25  1:10:59
327 71 Faas, Steffi 89 SV Of w 9 1:11:00
328 72 Doring, Sandra 77 W40 14  1:11:13
329 257 Juretzka, Michael 71 M45 52  1:11:14
330 258 Wilanek, Gerrit 74 M40 25 1:11:17
331 259 Kramer, Dimitri 87 M30 23 1:11:22
332 73 Kilic, Adile 90 w 10 1:11:22
333 74 Baumann, Mandy 87 W30 9 1:11:28
334 260 Terveer, Olaf 70  Aktiv Fitnessclub Westers M45 53 1:11:28
335 75 Brandis, Susanne 69 La Biosthetique w45 17 1:11:30
336 76 Niemann, Anna 90 TuS w 11 1:11:31
337 77 Sandmann, Ellen 81 Barfieler Diekloopers W35 10 1:11:35
338 78  Ahlers, Marion 71 OFK GmbH W45 18 1:11:35
339 79 Binger, Georgina 91 w 12 1:11:37
340 261 Janssen, Detlef 67 Osaka Sport Center Emden M50 38 1:11:40
341 262 Szczepanski, Holger 76 AK Muskelkater M40 26 1:11:41
342 80 Dietrich, Lisa Marie 96 Laufsportfreunde Oldenbur W 13 1:11:43
343 263 Harms, Tim 94  Grine Jugend Oldenburg M 26  1:11:46
344 264 Purmann, Jochen 61 Lebenslang Grin Weil3 M55 34 1:11:46
345 265 Moller, Rolf 58 Lebenslang Griin Weil3 M60 16 1:11:47
346 81 Schreiber, Anja 71 W45 19 1:11:52
347 82 Lampe, Ursula 58 W60 2 1:11:55
348 266 Eilers, FRANK 82 M35 30 1:11:57
349 267 Lunemann, Martin 72 ENERFICIENCY M45 54  1:11:57
350 83 Marleen, Beszczynski 95 W 14 1:12:02
351 84 Christine, Becker 83 W35 11 1:12:03
352 268 Reiher, Lothar 58 M60 17 1:12:04
353 269 Lehners, Dieter 61 M55 35 1:12:07
354 85 Pattipeiluhu, Asmara 90 1.TCO die Baren w 15 1:12:09
355 270 Lohberg, Andy 74  Lohberg-Runners M40 27 1:12:10
356 271 Schiring, Bernd 56 M60 18 1:12:10
357 86 Oltmer, Melanie 76 W40 15  1:12:11
358 272 Lohberg, Michel 02 Lohberg-Runners MJ 5 111211
359 273 Schild, Tanno 65 hkk Laufteam M50 39 11211
360 87 Kampmann, Kim 84 THW Jever W30 10 1:12:11
361 88 Beckmann, Silke 67 Lauftreff Rastede e.V W50 7 1:.12:14
362 89 Kairies, Elsbeth 53 Lauftreff Rastede W65 1 1:12:15
363 90 Riemer, Valerie 88 OFK GmbH W30 11 1:12:18
364 274 Tholen, Tholen 75 LSF Oldenburg M40 28 1:12:21
365 91 Schiek, Manuela 78 Laufen gegen Leiden W40 16 1:12:24
366 92 Berg, Neele Christin 91 W 16 1:12:24
367 93 Finko, Katrin 70 Lauftreff Wilhelmshaven w45 20 1:12:26
368 275 Balzer, Frank 66 Laufen gegen Leiden M50 40  1:12:27
369 94 Hellwig, Inga 67 Lauftreff Wil W50 8 1:12:27
370 95 Lammers, Monique 93 W 17 1:12:29
371 276 Hache, Heinz -Hermann 43 Neu-England M75 2  1:12:35
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372 96 Gerken, Kea 97 w 18 1:12:42
373 97 Hinrichs, Ute 59 Ammerland Hospiz W55 6 1:12:54
374 277 Kessing, Christoph 97 OFK GmbH M 27  1:12:55
375 278 Hibbeler, S6hnke 88 M30 24  1:13:00
376 98 Kruse, Nina 91 OFK GmbH W 19  1:13:07
377 279 Siewer, Oliver 67 Team UNIted M50 41  1:13:09
378 99 Kruger, Inken 96 w 20 1:13:16
379 100 Juretzka, Kerstin 75 W40 17 1:13:17
380 101 Ludwig, Sarah 85 OFK GmbH W30 12 1:13:22
381 102 Blohm, Heide 72 Wiefelstede W45 21  1:13:23
382 103 Schwob, Svea 88 W30 13 1:13:25
383 104 Diers, Tanja 74 W40 18 1:13:25
384 280 Philipps, Mense 92 M 28 1:13:26
385 105 Lohse, Bettina 58 Nordenhamer Weserlaufer W60 3 1:13:29
386 106 Brader, Kerstin 76 Nordenhamer Weserlaufer W40 19 1:13:30
387 281 Falkenberg, Herbert 70 M45 55 1:13:33
388 107 Reiner, Miriam 94 W 21 1:13:37
389 282 Kautsch, Christopher 71 M45 56  1:13:38
390 108 Osterloh, Sonja 78 W40 20  1:13:39
391 109 Schitte, Maja 73 OldenburgCityRunners W45 22 1:13:42
392 110 Kock, Jennifer 93 W 22 1:13:42
393 111 Kbneifel, Veronika 76 W40 21 1:13:48
394 112 JanfRRen, Verena 94 W 23 1:13:48
395 113 Schrdder, Janina 71 TuS Ekern W45 23 1:13:51
396 283 Penning, Marcel 97 M 29  1:13:55
397 114 Holthusen, Sabine 70 SVE Wiefelstede W45 24  1:13:56
398 284 Stoll, Wilko 85 M30 25 1:13:59
399 115 Fortmann, Bianca 72 SSV Gristede W45 25 1:14:00
400 285 Meinhardt, Godehard 57 Hol ab Gmbh M60 19 1:14:02
401 286 Suntken, Detlef 62 M55 36 1:14:02
402 116 Twardokus, Stefanie 87 W30 14 1:14:03
403 117 Storch, Insa 78 Kirchhatten W40 22 1:14:06
404 118 Dames, Sandra 75 TSG Sandkrug w40 23 1:14:.07
405 119 Logemann, Beate 65 SPD Bad Zwischenahn W50 9 1:14:.07
406 120 Ricking-Kerz, Sonka 76 TSG Sandkrug w40 24 1:14:07
407 121 Ostendorf, Nicole 75 Team Apotheke Alte Wache W40 25 1:14:08
408 122 Hannink, Monika 55 TSG Hatten Sandkrug W60 4  1:14:08
409 287 Grin, Rainer 66 M50 42 1:14:12
410 123 Bockmann, Antje 69 w45 26 1:14:12
411 124 Weyers, Anne 70 Van Ameren Bad Emden W45 27 1:14:13
412 288 Dietrich, Peter 39 HNT Hamburg M75 3 1:14:16
413 289 Kopp, Stephan 72 M45 57  1:14:19
414 290 Scheffler, Jorg 60 BSG Sparkasse Bremen M55 37  1:14:23
415 291 Gawor, Timo 83 Fast & Furious M35 31 1:14:26
416 292 Hoflich, Tobis 86 VfL Bad Zwischenahn M30 26  1:14:27
417 125 Dietl, Nicole 73 W45 28 1:14:28
418 293 Schafer, Stefan 65 SV Sandkrug- Sommerbiathl M50 43  1:14:38
419 126 rump, britta 68 W50 10 1:14:55
420 127 Schmudde, Andrea 85 W30 15 1:15:05
421 128 Takenberg, Doris 58 Jede Oma zahlt W60 5 1:15:11
422 294  Gobel, Jorn 58 Freiwillige Feuerwehr Ede M60 20 1:15:13
423 129 Puttkammer, Imke 84 Kein W30 16 1:15:21
424 295 Mdller, Florian 78 Kein M40 29 1:15:22
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425 130 Nagel, Nicole 81 W35 12 1:15:42
426 296 Nagel, Michael 80 M35 32 1:15:43
427 297  Zingel, Hartmut 55 M60 21  1:15:45
428 131 LuerRen, Sarah 94 W 24 1:16:02
429 132 Mai, Susann 84 HSG NeuenburgBockhorn W30 17  1:16:07
430 133 Blenke, Antje 80 HSG NeuenburgBockhorn W35 13 1:16:08
431 134  Wirsching, Kristina 89 wW 25 1:16:08
432 135 Rodimeier, Diana 76 W40 26 1:16:11
433 298 Welling, Heinrich 63 M55 38 1:16:12
434 136 Bohlen, Anne 79 Augustfehn W35 14 1:16:21
435 299  Stiefs, Marcel 79 Fast & Furious M35 33 1:16:23
436 300 Wulf, Franz 49 Lauftreff Visbek M65 11 1:16:26
437 137 Behrends-Schmidt, Tanja 78 w40 27 1:16:42
438 301 Baumann, Henri 98 M 30 1l:16:47
439 138 Lemke, Christiane 89 w 26 1:16:48
440 139 Cornelis, Manuela 72 w45 29 1:16:49
441 302  Sell, Erwin 67 M50 44  1:16:49
442 303 Mangold, Christoph 79 Team UNIted M35 34 1:16:56
443 140 Gall, Andrea 88 Team UNIted W30 18 1:16:56
444 141 Hecht, Viviane 91 wW 27  1:17:04
445 304 Huslage, Ralf 74 M40 30 1:17:11
446 305 Peters, Fabian 83 M35 35 1:17:13
447 142 Mooy, Natalie 89 Oldenburg W 28 1:17:15
448 143 Busing, Barbara 52 LT TuS Petersfehn W65 2 11721
449 306 Dobrzinsky, Manfred 54 LT TuS Petersfehn M60 22 1:17:22
450 144 Depken, Ulrike 64 W50 11 1:17:41
451 145 JanRRen-Tapken, Sina 83 W35 15 1:17:46
452 146 Dunker, Imke 76 W40 28 1:17:51
453 307 Dunker, Danyel 72 M45 58 1:17:52
454 308 Thielen, Uwe 59 M55 39 1:17:52
455 147  Sadikaj, Enver 77 w40 29 1:17:55
456 148 Sadakaj, Marion 71 w45 30 1:17:56
457 149  Cuper, Klaudia 98 OFK GmbH W 29 1:17:56
458 150 Seidel, Imke 72 SV Sandkrug- Sommerbiathl W45 31  1:17:59
459 151 Mohlmann, Gisela 69 LG Uplengen w45 32 1:18:06
460 152 Saskia, Achterberg 78 W40 30 1:18:09
461 309 Alwes, Wolfgang 50 M65 12 1:18:12
462 310 Sassen, Arnold 70 OFK GmbH M45 59  1:18:17
463 153  Schroder, Doris 63 - W55 7 1:18:20
464 311 Lange, Michael 75 hkk Laufteam M40 31 1:18:24
465 312 Goldenstein, Kai 94 M 31 1:18:30
466 313 Schmidt, Markus 80 M35 36 1:18:32
467 154 Bartjen, Angelika 67 Barlel W50 12 1:18:34
468 155 Barthjen, Walburga 74 W40 31 1:18:35
469 156 Reins, Meike 67 W50 13  1:18:45
470 157 Achenbach, Wiebke 84 W30 19 1:18:52
471 158 Heinemann, Tanja 77 OldenburgCityRunners W40 32 1:18:52
472 314 Drummer, Thomas 84 M30 27 1:18:56
473 315 Grossmann, Benjamin 82 Fast & Furious M35 37 1:19:01
474 159 Drummer, Jasmin 88 W30 20 1:19:02
475 160 Frerichs, Carolin 84 OFK GmbH W30 21 1:19:31
476 161 Kloppenburg, Ute 59 ATB Nordenham GmbH W55 8 1:19:33
477 316 Osewold, Bernhard 65 M50 45  1:19:40
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478 162 Ney, Francesca 91 W 30 1:20:42
479 317 Zweigert, Christoph 87 M30 28 1:20:42
480 163 Sinnig, Sabine 60 WSSV W55 9 1:20:45
481 318 Langer, Siegfried 39 SG Altstadt Lennep M75 4  1:20:48
482 164  Schroder, Martina 75 Metallbau Haskamp W40 33  1:20:52
483 165 Cramer, Jutta 61 TSG WST W55 10 1:21:.07
484 166  Suntken, Heike 62 W55 11 1:21:26
485 167 Siemers, Ute 62 Isf oldenburg W55 12 1:21:26
486 168  Szwierczynski, Mirjam 76 W40 34  1:21:37
487 169 Neuendorff, Marie Theres 87 W30 22  1:21:44
488 170 Wohlbrand, Jessica 80 W35 16 1:21:44
489 171 Hackmann, Yvonne 85 W30 23  1:21:44
490 172 Giesmann, Nadja 88 W30 24  1:21:44
491 173 Hanller, Agnes 81 Ammerland Trail W35 17 1:21:45
492 319 Heyer, Hans-Ulrich 56 M60 23 1:22:06
493 320 Neuhaus, Heinfried 61 SMP M55 40  1:22:37
494 174  Gellrich, Christiane 66 Oldenburg W50 14 1:22:44
495 175 Torméhlen, Anja 75 W40 35 1:22:46
496 176 Fasting, Kerstin 72 W45 33 1:22:48
497 177  Stotzer, Melanie 77 SV Sandkrug Sommerbiathlo W40 36 1:22:54
498 178 Franzen, Lena 00 wWJ 5 1:23:20
499 179 Goldner, Julia 91 w 31 1:23:20
500 321 Lubbers, Ralf 69 M45 60 1:23:21
501 322 Bolle, Niko 78 M40 32 1:23:22
502 180 Eilers, ULRIKE 79 W35 18  1:23:23
503 181 Smith, Britta 77 Lauftreff Ganderkesee W40 37 1:23:27
504 182 Bird, Claudia 77 W40 38  1:23:29
505 183 Meunier, Lucy 80 Laufen gegen Leiden e.V. W35 19 1.23:32
506 323 Ochotzki, Andreas 65 Racebooker wir tun es lau M50 46  1:23:32
507 184 Ochotzki, Regina 73 Laufen gegen Leiden | Rac W45 34 1:23:32
508 324 Poppen, Mathias 76 M40 33  1:23:45
509 185 Metzke, Julia 85 W30 25 1:23:45
510 186 Langhans, Renate 54 TV Bissendorf-Holte e.V. W60 6 1:24:.05
511 325 Trott, Felix 99 MJ 6 1:25:11
512 187 Wilken, Daniela 76 w40 39 1:25:40
513 326 Bulter, Boris 85 GPSV Bremen-Burg M30 29  1:25:52
514 188 Georg, Marion 65 GPSV Bremen-Burg W50 15 1:25:52
515 327 Cornelis, Frank 72 Cornelis Clan M45 61 1:25:54
516 328 Klaassen, Joachim 63 OFK GmbH M55 41  1:26:06
517 329 Schéfer, Stephan 65 Aktiv Fitnessclub Westers M50 47  1:26:10
518 330 Al-Shamery, Noah 01 MJ 7 1.26:10
519 189 Ergler, Anja 70 w45 35 1:26:11
520 190 Katharina, Pryt 88 "Pink Paws" W30 26  1:26:31
521 331 Hillmann, Christian 76 SG FriedrichsfehnTUS Pete M40 34 1:26:45
522 191 Bley, Maren 95 Team McLauren w 32 1:26:57
523 192 Hufnagel, Laura 95 Team McLauren wW 33  1:26:57
524 193 mohlenbrock woch, Yvonnéers W40 40 1:27:49
525 332 Hohnholz, Axel 67 Alte Portsloger Jungs M50 48 1:28:34
526 194 Meiners, Jennifer 90 OFK GmbH W 34  1:28:38
527 333 Jacobs, Roger 66 M50 49  1:28:39
528 195 Hobbiebrunken, Merle 97 W 35 1:29:03
529 196 John Sanchez, Maria 00 wWJ 6 1:29:05
530 197 Niebuhr, Gaby 66 W50 16  1:29:20
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531 334 Thater, Ralf 60 LSF Oldenburg M55 42  1:29:30
532 335 Scheuneman, Frans 51 SV Friesland M65 13 1:29:31
533 198 Hobbiesiefken, Birte 87 "Pink Paws" W30 27 1:29:43
534 336 Kaul3, Gernot 47 Lauftreff Ganderkesee M70 5 1:29:44
535 337 Stotzer, Nicky 84 SV Sandkrug Sommerbiathlo M30 30 1:30:06
536 199 Haskamp, Moni 60 Burglaufer Dinklage W55 13  1:30:31
537 200 Mix-Puschmann, Sabine 62 W55 14  1:30:56
538 201 Hagele, Marianne 60 W55 15 1:30:56
539 338 Seegert, Marvin 00 MJ 8 1:31:26
540 202 Herden, Hilka 68 W50 17  1:31:39
541 339 Rahders, Martin 76 M40 35 1:32:17
542 203 Kilic, Nevroz 93 W 36 1:32:17
543 204 Markwardt, Linda 84 W30 28 1:32:20
544 340 Kupker, Heinz 43 Wemkendorf City M75 5 1:34:44
545 205 Baumann, Ingrid 59 W55 16  1:34:48
546 206 Radatz, Christina 74 W40 41 1:35:29
547 341 Diers, Detlef 72 M45 62 1:36:18
548 207 Achenbach, Renate 53 W65 3 1:38:.02
549 342 Lehmann, Edwin 62 Fortuna M55 43 1:42:08
550 208 Hettenhausen, Manuela 67 Hortig & Partner W50 18 1:47:49
551 343 Vandree, Reinhard 54 WSSV M60 24  1:48:06
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